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2.1 Organizace a jeji soucasti

Skolni druzina je soucasti Zakladni skoly Biezova, Komenského 232, okres Sokolov. Jeji kapacita je 90 t&astniki. Tvoii ji
tii oddé¢leni, do kterych jsou zafazeni zaci 1. — 5. ttidy. Neni-li kapacita naplnéna, je mozné zatadit do oddéleni i zaky druhého
stupné, prednostné pak zaky dojizdéjici.

2.2 Zac¢lenéni skolni druziny

Skolni druzina je umisténa v budové byvaléhol. stupné zakladni §koly. Dvé oddéleni maji svou kmenovou ugebnu a dalsi
mistnost ur¢enou k volnoaktivitdm zakt. Do Skolni druziny se vchazi pfes centralni vchod Skoly, sama druzina je vSak od
ostatnich prostor budovy oddé¢lena vlastnimi uzamykatelnymi dvefmi.

Dochazejici déti navstévuji Skolni jidelnu, ktera je soucasti pravniho subjektu. Jidelna se nachazi v hlavni budové, do které
se prechazi pres pési zonu.

Pied budovou skoly je klidova zoéna, pfimo na ni navazuje Skolni hfisté. Skola je zaroven mimo hlucnost a nebezpeci
komunikaci.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Ve 8kolni druzin¢ jsou tii kvalifikované vychovatelky.

2.4 Vybaveni druzZiny

Skolni druzina ma vytvofeny pro zajmové vzdélavani dobré podminky. Vzhledem k tomu, Ze je soucasti §koly, miize
vyuzivat vSechny skolni odborné ucebny a télocviénu nebo skolni sportovni aredl. Skolni druzina odpovida zdravotnim a
hygienickym pozadavkim.

Do satny se vchazi z chodby skolni druziny, kazdé dité ma ptidéleny svij box Vv $atni sténé a mistnost je uzamykatelna. K
dispozici je dostateény pocet WC s teplou vodou. Vychovatelka SD ma k dispozici svou vlastni kancelaf, vlastni WC.

Vybaveni hrami, hrackami a didaktickou technikou je dostate¢né, dle finanénich moznosti $koly je kazdoro¢né
obménovano.

2.5 Zajisténi a podminky bezpecénosti

SD zajistuje bezpecnost fyzickou, socialni a emocionalni. Vytvati zazemi pro rozvoj Géastniki a bezpecné prostiedi, aby
se zde vsichni citili dobfe. Podporuje dobré vztahy nejen mezi Gcastniky, zaméstnanci a rodici ale i s Sirokou vetejnosti.
Bezpecnost ve vSech prostorach vyuzivanych SD je zajisténa témito dokumenty:

- Skolni tad z§*

- Skolni tad SD*

- Vnitfni Fady specializovanych udeben®

- Uzivani mimoskolnich prostor je oSetieno pravidly bezpecnosti.

-V dalsich prostorech se tc¢astnici tidi pokyny pedagogického pracovnika.

2.6 Spoluprace skolni druziny s rodi¢i uc¢astniku, s pedagogy

Skolni druzina se snazi, aby mezi vychovatelkou a rodi¢i byla oboustrannd diivéra, otevienost, vstficnost, porozumeni,
respekt a ochota spolupracovat. Na zacatku skolniho roku jsou rodie seznameni s fadem skolni druziny.

Skolni druzina svymi prostfedky na zakladé pozadavki pedagogiky volného &asu svym programem navazuje na zékladni
skolu. Védomosti i dovednosti ucastnikli dale rozviji, prohlubuje a upeviuje.

! K nahlédnuti ve sborovnach skoly, v uéebnéch, v feditelng skoly, na webovych strankach skoly.
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2.7 Ekonomické podminky

SD je uréena pro zaky ZS Biezova, okres Sokolov. Pfednost maji Z4ci niz$ich ro¢niki a zaci zaméstnanych rodiét. O piijeti
zaka do SD rozhoduje feditel $koly. Za pobyt ve $kolni druzing se vybira uhrada neinvesti¢nich vydaju zaka, ktera je stanovena
zvlastni vyhlagkou ZS a ¢ini 30,- K& mési¢né na zaka, tj. 300,- K¢ roéné. Platba se hradi hotovostné ve dvou splatkach.

3 Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potrebami a déti
mimoradné nadanych

Vychovatelka se snazi vytvafet optimalni podminky k rozvoji osobnosti viech Gcastniki, k jejich uceni i ke komunikaci s
ostatnimi a pomahd jim dosdhnout co nejvetsi samostatnosti. Détem se specialnimi potfebami je vénovana individualni péce.

Cile i zaméry zajmového vzdélavani jsou pro vzdélavani viech castnikii spoleéné. SD plné respektuje individualni potieby
a moznosti ucastnika. Pti vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami jim pIné pfizpisobujeme podminky pobytu a
uéeni ve SD. Témto Gcastnikim druzina poskytuje moznost mimofadného odpoéinku, pieruseni prace, dohotoveni vyrobku
jiny den ¢i ndhradni aktivitu. Tyto podminky se snazime zajistit a pfipravit ve spolupraci s rodinou. V pfipadé nutnosti
spolupracujeme s odbornymi pracovisti.

4 Casovy plan skolni druziny
Zajmové vzdélavani ve SD je poskytovano ve dnech $kolniho vyucovani a §kolnich prazdninach.
Podminky pro ptichody a odchody ze SD jsou uvedeny ve vnitinim Radu $kolni druziny.

Casovy plan $kolni druziny bude aktualizovan kazdy rok. Je rozdélen do mési¢nich cykld a je tvofen s ohledem na roéni
obdobi, svatky a vyznamné dny (Vanoce, Velikonoce...), lidové zvyky a tradice naroda, svétové dny (napt. Den Zemg, ...)
apod.

5 Charakteristika vzdélavaciho programu skolni druziny

5.1 Cinnostni obsah SVP

Pro vzdélavaci program $kolni druziny jsme zvolili ,,Etyfi pilife” vzdélavani podle UNESCO —

- UCcit se znat

- Utit se, jak na to

- Utit se Zit spolecné
- Utit se byt

5.2 Strategické vychovné a vzdélavaci postupy

5.2.1 Postupy uplatrnované k naplrnovani klicovych kompetenci ve skolni druziné

-V ¢innosti Gcastnikt upiednostiiujeme hru a pies hru se dostdvame k ¢innostem vychovnym a vzdélavacim.

- Prostfednictvim hry navozujeme kladné emoce a vyvolavame nové zazitky, dosahujeme jejich uvolnéni, kladného
vzru$eni, ale i nasledného uklidnéni. Nasim cilem je dosahnout z pobytu ve $kolni druziné prozitek.

- Pracujeme podle operativnich mésic¢nich ¢innostnich cykli — vzdy bereme v tivahu dané vnéjsi podminky. Pied
zpracovanim planu si ujasnime cile ¢innosti i zplisoby, jimiz chceme cilti dosdhnout.

- Nepracujeme nahodile, smyslem nasi prace je navaznost.

- Kratkodobé projekty uptednostiiujeme pied ¢innosti jednotlivce.

- Motivujici postupy pouzivame pro ztotoznéni Gcastnikli S danou ¢innosti.

- Maximalné dodrzujeme zasadu, ze jakékoli Cinnosti musi byt bezpecné, télesné pro Ucastniky pfiméfené a socialné
nedeprimujici, klima v oddéleni musi byt pozitivni.

- Kooperativné propojujeme ¢innosti jednotlivych ucastniki, zdrava soutéZivost se nesmi zménit v fevnivost.

- Zadobrou praci, snahu, pékny ptistup vzdy Gcastnika ¢i skupinu odméfiujeme ¢i chvalime.

- Individualismus dopliiujeme skupinovou, kolektivni praci.

v
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- Ve vSech tematickych okruzich volime formou didaktickych her pravidelné, pribézné, prilezitostné cinnosti,
spontanni aktivity, odpocinkové ¢innosti a pfipravu na vyucovani.
- Pouzivame ve vSech tematickych okruzich moZnost vyrabét, malovat, zpivat, besedovat, sportovat, hrat divadlo apod.
- Usilujeme o individualni pfistup k u€astnikiim se zvlastnimi poruchami chovani nebo jinymi specifickymi pottebami.
- Sledujeme ¢innost t¢astnikd nadprimérnych a snazime se jejich schopnostem vychazet vstiic.
- Veskeré déni sméfujeme k zhodnoceni vysledku samotnymi uéastniky v¢etné sebehodnoceni.

5.2.2 Kompetence

Dlouhodobym procesem, v priub&hu nékolikaleté dochazky do $kolni druziny, pisobime na ucastniky v oblasti ziskavani
souhrnu znalosti, schopnosti, praktickych dovednosti a postojii a uméni vyuzivat je v praxi. Prolinaji se vSemi ¢innostmi
zajmového vzdélavani.

V ramci pedagogického procesu ve SD se prioritné zaméfujeme na rozvoj nasledujicich kli¢ovych kompetenci.

Ucastnik:
Kompetence k uéeni - rad ziskava nové informace, pracuje s nimi
- dokon¢i zapocatou praci
- klade si otazky a hleda na né odpovédi
- ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatiluje je v praktickych situacich a dal$im
uceni

Kompetence k feSeni problémti -  dokaze samostatné vyftesit problém, nebo dokaze pozadat o pomoc druhého
- nenecha se odradit ptipadnym nezdarem a hleda dalsi feseni
- v8ima si problémd druhych, umi nabidnout feseni
- uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti
- umi vyhledat informace k feseni problému
- umi vyuzit svych znalosti, zkuSenosti a dovednosti
- chape, ze vyhybani se problémiim, neni feseni

Kompetence komunikativni - umi se souvisle vyjadfit mluvenym slovem, neboji se vyjadfit sviij nazor
- nasloucha nazorim druhych, rozumi jim a respektuje je
- dokaze vést dialog
- umi pracovat s informacemi
- vyjadiuje se kultivované
- dokaze vhodné argumentovat a obhajit své nazory
- dokaze prezentovat sebe sama a svoji praci slovnim projevem

Socialni kompetence - spolupracuje v kolektivu
- vyjadfuje své nazory
- umi jednat s dosp€lym i s vrstevniky
- je ohleduplny k okoli a ochotny pomoci druhym
- umi pfijimat nazory druhych, respektuje je a spolupracuje pfi feseni problémi
- zna moznosti jak védomée zvladat své emoce a sebereflektuje na né
- maupevnény hygienické navyky

Obcanské kompetence - respektuje druhé, odlisnosti — osobni, kulturni, nabozenské atd.
- dokaze v tisni pfiméfené okolnostem pomoci
- dokaze odolat natlaku druhych, i vétsi skupiny, v situacich se kterymi nesouhlasi
- dokaze odolat psychickému natlaku
- uvédomuje si, Ze za své ¢iny ma odpoveédnost
- znd sva prava a povinnosti
- dokaze vyhodnotit situaci, dle svych moZnosti
- chape a vnima tradice, historii a kulturu
- je ohleduplny k ptirodé
- uvédomuje si hodnotu majetku svého i jinych osob

Kompetence k traveni volného -  orientuje v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu, umi si vybrat zajmové
casu ¢innosti podle vlastnich dispozic

- rozviji své z4jmy v organizovanych i individualnich ¢innostech

- dokaze odmitnout nevhodnou nabidku traveni volného casu

Kompetence pracovni - pouziva bezpecné pracovni pomiicky a vybaveni
- dokaZe pracovat podle instrukci a nivodu

6
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vazi si prace své i ostatnich
reaguje na potteby a pomoc druhych
chrani zdravi své i druhych
dokaze své dovednosti a vysledky své prace nabidnout jinym
je ohleduplny k ptirodé a lidem kolem sebe
umi udrzovat potfadek ve svych vécech a na svém pracovnim miste.
umi zhodnotit praci svou i druhych
umi dokoncit a vyhodnotit uspésnost své prace
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5.2.3 Cinnostni obsah oblasti Uéit se znat

Obsah

Cile

Metody, formy, prostiedky

Rodina — funkce — ¢lenové — vztahy -

objasniovat vyznam rodiny, jeji funkci

vyuzit besed, spole¢né Cetby, hra na rodinu, fizené
rozhovory na toto téma

Skola — druZina — organizace — -
charakteristika -

v praxi vysvétlovat fungovani strukturované organizace
vysvétlovat vyznam rezimu (fadu), principii demokracie

diskuse nad programem ¢innosti SD, vyvozeni minimalné
dvou navrhti, moznost volby

Obec — funkce obce (mésto — vesnice) —
historie a tradice — osobnosti — -
soucasnost (nabidky)

Region — kultura — sport — zvyky a tradice | -

seznamovani s funkci obce véetné vyznamu politického

vést k ucté k mistnim tradicim, seznamovat je s regionalni historii,
vyznaénymi osobnostmi apod.

vytvaiet v nich povédomi o kulturnich a sportovnich moznostech

vychazky

informace rodi¢tim o konani kulturnich ¢i sportovnich
akci, doporuceni navstévy

estetické vyuziti (vytvarné prace), spole¢na Cetba atd.
motivacni soutéz

funkce muzea

P4

Cesko — pitvod — lokalizace — fe¢ —
skupiny obyvatel

Evropa — hranice — staty — vlajky

Svét — zajimavosti

vhodnymi formami rozvijet znalosti o nasi vlasti, o Evropé¢, ale i
celém svété

mapy

knihy, ¢asopisy, DVD

vytvarné prace (vlajky) - stolni hra Vlajky
besedy o cestovani

ukazky suvenyru z cest

5.2.4 Cinnostni obsah oblasti Uit se,

jak nato

Obsah

Cile

Metody, formy, prostiredky

Beseda, diskuse

naucit ucastniky besedovat a diskutovat nad spole¢nymi ¢innostmi,
vysledky své prace atd.

beseda, diskuse

Encyklopedie, odborné knihy, ¢asopisy, -
internet

roz§itovat skolni znalosti u€astniki potfebnych pro ziskavani
informaci atd.

PC, nové védomostni hry
navstéva knihovny, skolni knihovna, ¢asopisy apod.

Sdéleni, informace, sdélovaci prostiedky

prohlubovat znalosti ucastnikti spojenych s rozliSovanim a téidénim
informaci

hry, popisy her

Pozorovani, experimenty

vést je pii praktickych ¢innostech k promysSlenému pozorovani, v
piipad¢ potieby zdravému experimentovani

koutek zivé ptirody
vychazky

Pojmy

zkvalitovat schopnosti pouzivat odborné terminy nebo zkouset
definovat nové ziskané poznatky

metodické hry
vzéajemna komunikace
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Zit spole¢né

Obsah

Cile

Metody, formy, prostiedky

Starsi — mladsi, déti - dospéli -

Zeny — muZi, chlapci — divky

opakované rozvijet Gctu k star$im a dospélym

ucit chapat rozdil mezi muzem a zenou ¢i divkou a chlapcem
vysvétlovat, jaky maji fyziologické odlisnosti vliv na jejich chovani
ijednani

ucit znat jejich prava

Cetba
doporucena navstéva kulturnich akei
diskuse

Rizika plynouci z narusenych vztaha

objasniovat nebezpeci, kterd je v Zivoté mohou potkat: domaci
nasili, pedofilie, znasilnéni atd.

vhodné rozhovory

Slabi — silni, zdravi — nemocni

Rozdilné rasy

ucit vnimat rozdilnost, v§tépovat jim zasadu, Ze existuji skupiny
lidi, které potiebuji nasi pomoc

domov seniord, rozhovory o prarodi¢ich
vyroba drobnych darkt

Kritika — sebekritika, vytka — pochvala

V praxi se zaméfit na piijimani kritiky

schopnost samy sebe kriticky zhodnotit

aby ze své pozice uméli pochvalit, ale v pfipad¢ potieby i vyslovit
primétenou (taktni) vytku

kazdodenni komunikace

Nadfizeny — podfizeny

vést k tomu, aby chapali, pro¢ je nutné ve spolecnosti vytvareni
hierarchii v oblasti fizeni

hra na zaky a ucitele

Individualismus — skupinova prace -

vést k pochopeni vyhod skupinové prace

skupinové ¢innosti

Slus$né chovani

vést ke slusnému chovani, vyjadfovani bez vulgarismu, ke
gentlemanskému chovani chlapct k divkam atd.

vyhodnocovani, ankety

Spravné stolovani

prohlubovat a rozvijet zasady spravného stolovani (napf. pouzivani
ruznych druht ptibora atd.)

vyuzit spole¢ného stolovani ve $kolni jidelng, hra na
restauraci (host, ¢iSnik, kuchar)

Hygiena

smérovat ucastniky k pribézné péci o osobni hygienu (pravidelné
myti, koupani, vyména pradla, pfezouvani se atd.

prace s informacemi; dtisledné vysvétlovani moznych
problémd, cetba

9
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5.2.6 Cinnostni obsah oblasti Uéit se byt

Obsah

Cile

Metody, formy, prostiedky

Povinnosti k sobé — povinnosti k jinym

dosahnout toho, aby pochopili vyznam slova ,,povinnost™

aby chapali, ze ,,ja“ jako soucast spole¢nosti mam ur¢ité povinnosti
ke spolecnosti, ale také k sobé (povinnost vydélavat penize ma
vyznam pro rodinu, ale také pro mne... apod.)

metodické hry

Povinnost — zabava a relaxace

vysvétlit , ze povinnosti neexistuji bez zabavy a relaxace a naopak,
osvétlit jim, pro¢ tomu tak je

karneval (masek, pyzamovy atd.)
Den déti

Nahodilost - planovani

ucit déti planovat svou Cinnost i ¢innost skupiny

ptizvat zaky k planovani ¢innosti $kolni druziny
spole¢né vyhodnocovat ¢innost $kolni druziny

Kyvizy, tajenky, dopliiovacky, kiiZovky

rozvijet logické mysleni, ucit ovéfovani spravnych postupu,
posuzovani dosazenych vysledkt atd.

hry, soutéze, kvizy

Micové hry — pravidla — uméni prohravat
— fair play

seznamovat s pravidly zakladnich micovych her
vyzadovat dodrZzovani pravidel

vést je k uméni ptfijimat pripadny sportovni netspéch
odvykat nesportovnimu chovani

ucit se chovat pii sportu Cestné

vyuzivat $kolni télocviény, viceucelového hiisté skole a
blizkého lesoparku
Skolni olympiada

, , o . vysvétlit, Ze ve vétsing Zivotnich situaci, nejen ve sportu, tym hry
Prace v tymu — individualismus AR . o
dokaze vic nez jednotlivec soutéze
ucit je prekonavat ptirodni piekazky vychazky

Osobni i kolektivni bezpecnost — nezdravé
riskovani

ucit déti zdsadam prvni pomoci
naucit je znat krizova telefonni ¢isla

dopravni soutéz, zdravotni soutéz , navstéva
zdravotnického krouzku

Nachylnost k nemocem — odolnost
(posilovani, otuzZovani)

rozvijet v détech potiebu po pohybu
vysvétlovat nebezpeci obezity atd.

vyuzivat ptirozené potieby napt. pofadanim tane¢nich
akci, aerobiku atd.
vyuzivat $kolni télocvi¢nu

Pobyt venku — ekologie

vést zaky ke sledovani zmén v pfirodé v zavislosti na ro¢ni dobé
ke sledovani zivota zvifat a tim v nich prohlubovat vztah k ptirodé
a péci o ni

vychazky, vyuziti poznatkd z prvouky

Zdravy zZivotni styl — nezdravé navyky

vysvétlovat détem vyznam zdravé stravy, nebezpeci navykovych
latek apod.

tematické hry, kvizy

RukodéIné ¢innosti
Vytvarné ¢innosti

prohlubovat manualni zru¢nost, schopnost hledani vhodnych
pracovnich postupti

podporovat kreativitu, fantazii, ndpaditost, rozvijet estetické citéni,
vytvaret prozitek z tvorby...

naudit déti posoudit vhodné a nevhodné materialy, objasnit pojmy
funkCni, esteticky apod.

prace s netradi¢énimi materialy (kamen, kize, dratek,
papirova lepenka, textil, sklo...

navstéva domova seniort s darky pti vhodnych
prilezitostech

zapojovani do sout€zi

vyzdoba interiéra Skolni druziny, Skoly atd.
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